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Ｂｉｊａとはサンスクリット語で「種」を意味します。生命、そして新しいものが始まり成長していく象徴です。 

春  

 少しずつあたたかくなってきていま

す。もう春もすぐそこです。 
 

 この春は311から一年です。多くのこ

とを考えます。 

 特に大事に感じるのは、今、朝起き

て、Bijaに来て、スタッフとお客様をお

迎えして、ビージャネットの仕事をした

り、イベントを企画したり、カレーを食べ

たりと、当たり前だと思っていた毎日を

過ごせることの幸せです。 
 

 去年の夏に店長を任せました。信頼

出来るスタッフが育って、今も自分とは

違ったよさをBijaに加えてくれています。開店以来ずっと自分がいたBijaから、少しずつ変わってきてい

ます。 

 開店した時のスタッフたちで礎を築いたうえに、その時、その時にBijaを好きで時間を過ごしてくれる

スタッフの個性を加えてくれています。これからもBijaは変わっていくと思います。 
 

 関わり方は変わっても、自分にとってのBijaはとても大切な場所です。これまでのスタッフたちの想い

も、お客様にかけていただいた愛情も詰まっています。今、改めて、Bijaで自分が過ごせることのありが

たさを感じています。 
 

 Bijaを育ててくださったお客様、有機農家さんたちをはじめとする食材を分けてくださっている皆様、

そして一緒にBijaを創っているスタッフのみんなに感謝します。すてきな春を迎えましょう。 

kiyo curry 

今月のキャンドルの明かりでディナータイム 

3月2日（金）、9日（金）、11日（日）※、16日（金）、23日（金）、30日（金） 
 
ゆらゆらゆれるキャンドルの灯りを楽しみながら、リラックスして大切な人と一緒に過

ごしませんか？キャンドルの光がつなぐ、地球への優しさ、平和、伝統的な暮らし、スローライフ、世

界のいろいろな場所であかりを見つめる人々に思いをはせながら･･･ 

※11日（日）のディナーの収益は復興支援のプロジェクトの支援金として寄付させていただきます。 



映画『ひろしま』上映会 ＆ 福島の農家が語る「福島の未来」 
 

「核の平和利用」この都合のいい言葉に私たちは真実から目をそらしていたのではないのか…。 

すべては、67年前の広島から始まっていたのです。 
 

■日 時：3月11日（日） 

           昼の部 開場：13：00 お話し：13：30～14：00 

           上映：14：00～16：00 

            夜の部 開場：17：00 お話し：17：30～18：00 

                     上映：18：00～20：00 
 

■会 場：浜松市福祉交流センター 

            浜松市成子町140-8 TEL:053-452-3131 

■料 金： 大 人 前売券：1000円 当日券：1200円 

             高校生 前売券：  500円 当日券：  600円 

              ※Spice cafe Bijaにて前売り券発売中 

 

福島の農家が語る「福島の未来」 

見上進氏＆喜美枝さん（福島県田村市） 

福島で有機農業を夫婦で営む傍ら、脱原発、受動喫煙防止などの活

動にも積極的に関わっています。3.11以降の福島での取り組みについ

て語っていただきます。 
 

主催：福島を応援する会 in 浜松 

    代表 加藤 國昭  （携帯：050-3555-8429） 
 

Bijaもお世話になっている「酒＆フードかとう」の加藤さんが全力で開催する上映会で

す！おすすめです！ http://slowkato.hamazo.tv/ 

3.11 キャンドルナイト＠Bija 

東日本大震災がおこってから１年。 

Bijaでは、３月１１日（日）の夜にキャンドルナイトを

行います。 

お一人お一人があたたかなろうそくの灯のもとで、

思い思いにおすごし下さい。 

（ライブやトークなど特別なことはいたしません。 

ゆっくりお過ごしください。） 
 

なお、この日のディナーの収益のすべては、復興

支援のプロジェクトの支援金として寄付させていただきます。 

http://slowkato.hamazo.tv/


● 浜松カレー楽会主催カレー教室 
 

第11回：3月27日（火） 10：00～13：00 

「カレー楽会のシェフ大集合」  

・Bija 清川 ・R食堂 小林シェフ ・太陽カレー 芦澤シェフが 

  ３種類のカレーを作ります。 
 

<場所> クリエート浜松 4階クッキングルーム 

<費用> 1000円（材料費、テキスト代込み） 

〈お申し込み〉電話でクリエート浜松へ。 053-453-5311 
 

詳しくは浜松カレー楽会HPをご覧ください！ 

http:/hamamatsucurry.hamazo.tv/ 

● ● ●  ホワイトデイ・フェアー♪ 
 

3月はホワイトデイ・フェアーです！ 

3月31日まで、ネパリバザーロさんのフェアトレード

クッキー、２個以上のお買い上げで、なんと１０％

off！ 

フェアトレードのクッキーと、大人気のフェアトレード

チョコレートの組み合わせでも２個以上で１０％

off！ 

ネパリバザーロさんから届くクッキーは卵不使用で、原材料にもこだわって作られています。サクサクっ

とした食感で、コーヒーや紅茶、ハーブティとの相性もバツグンですよ。 

Spice Cafe Bija の Facebookページができました！ 

http://www.facebook.com/spicecafebija 

イベントやメニューの情報を日々更新しています。 

Facebookアカウントをお持ちの方はぜひ、アクセスして「いいね！」ボタンをクリックしてくださいね！ 

気軽にコメントいただけたら嬉しいです。スタッフ一同お待ちしています！ 

 

Twitterでもつぶやき中 

https://twitter.com//spicecafebija 

お得な情報やメニューのこと、スタッフの日常などを 

日々つぶやいています。 

フォローをよろしくお願いします！ 

http://hamamatsucurry.hamazo.tv/
http://www.facebook.com/spicecafebija
https://twitter.com/spicecafebija


☆ Ｂｉｊａ新聞についてのお知らせ ☆ 

 この度はＢｉｊａ新聞をお読みいただきありがとうございます。  

 さて、新聞の発行に伴い必要な紙、インク、輸送にかかるエネルギーなど、環境にかける負

担も大きくなってまいります。もしみなさまのなかでインターネット環境があり、ホームページで新

聞を見ることができるという方は右記のサイトにアクセスしてみてください。 http://www.bija.jp 

Spice Cafe Bija （スパイス･カフェ･ビージャ） 
address  〒432-8002 浜松市中区富塚町449-1  

（杏林堂富塚店さんより佐鳴湖方面へ約５０ｍ ケーキのAKIYAMAさん向かい 美容室ペルセさん隣り） 

tel  053-474-0330 website  http://www.bija.jp 定休日：火曜 

ランチ 11:30～13:30 カフェ 13:30～16:00 （L.O.15:30） ディナー 18:00～21:30 （L.O.21:00） 

3月の営業のお知らせ 
3月2日（金）のディナーはライブのため変則営業です。 

3月21日（水）のディナーは貸切となりますので通常営業はお休みさせていただきます。 

20日（火・春分の日）は営業いたします。19日（月）は振り替えでお休みをいただきます。 

第2回 浜松グローバルフェア ～今を生きる子どもたち博～ 

国際理解教育ワークショップ／自分でもできる国際協力！マイクロファイナンスセミナー／わくわくド

キドキ体験教室（親子向けの手作り教室）／フェアトレードショップ／世界の料理／ワールドステー

ジ／多文化賛歌ミュージカル「We are the future」／絵画展＆作文発表など 
 

Bijaは今年もフェアトレードチョコとチャイを持って出店します＾ ＾ 

今年は鈴木重子さんのライブもあって去年よりもさらにグレードアップ！お楽しみに。      りさ 
 

2012年３月4日（日） 10：00～17：00 

会場：クリエート浜松 入場無料 

鈴木重子トーク＆ミニライブ 13：30～15：00 

お問い合わせ：浜松国際交流協会（HICE) Tel: 053-458-2170 

※ワークショップは申し込みが必要です。 

一江ウタカ Live in Bija 
一江ウタカ 大地を吹き抜ける風を連想させる透明感あふれる 

”ハイトーンボイス” 

実妹 城戸久枝著『あの戦争から遠く離れて』原作 

NHKドラマ『遥かなる絆』の挿入歌に『植樹歌』が起用される 
 

3/2 (金) Spice cafe Bija  
出演 一江ウタカ、順平 

料金 1500円（要１オーダー） 

開場 18:00 開演 19:00 

お問い合わせ：Spice Cafe Bija  Tel: 053-458-2170 

Utakazoku music http://utaka.exblog.jp/ 
 

※18：00～19：00，20：30以降は通常通りお食事いただけます。 

http://www.bija.jp/
http://utaka.exblog.jp/

